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Mut statt Angst
Mutige Führung für echten Wandel

🔥 DIE KEYNOTE AUF EINEN BLICK
Angst ist menschlich – aber keine

Strategie.
 Wer heute führt, muss über die Angst

hinausdenken – hin zu Verantwortung,
Vertrauen und mutigem Handeln.

„Mut statt Angst“ ist eine Keynote für
Führungskräfte, die den Wandel nicht

nur überleben, sondern aktiv
mitgestalten wollen.

 Denn Klarheit, Verbindung und Neugier
entstehen nicht durch Kontrolle –

sondern durch Präsenz.
💡 Führung beginnt dort, wo Angst

nicht mehr entscheidet.

✅ KEY TAKEAWAYS
🔹 Warum Angst Innovation hemmt –

und wie du das änderst
 🔹 Wie du mit Mut und Zuversicht

vorangehst – auch ohne Plan B
 🔹 Vertrauen aufbauen – in unsicheren

Zeiten
 🔹 Emotionale Intelligenz als
Führungskompetenz stärken

 🔹 Menschen aktivieren statt managen



🎯 FÜR WEN IST DIE KEYNOTE?
Führungskräfte & Executive Teams
Kultur- & Leadership-Konferenzen
Unternehmen in stürmischen Zeiten
Events zu Mindset, Resilienz,
Zukunftsfähigkeit
Alle, die über die Angst hinauswachsen
wollen

👩‍💼 ÜBER KAROLA SAKOTNIK
Karola Sakotnik ist Keynote-Speakerin,
systemische Beraterin und Kulturgestalterin.
 Mit Humor, Tiefgang und Klarheit zeigt sie, wie
Führung heute mehr ist als „Antworten geben“ –
nämlich Raum halten und Menschen stärken.

📞 BUCHUNG & KONTAKT
📍 Live, online & hybrid möglich (DE/EN/IT)
 📩 karolasakotnik.com/kontakt
 📧 Email: offie@karolasakotnik.com
 🌐 www.karolasakotnik.com
 📱 linkedin.com/in/karolasakotnik

💡 OPTIONAL DAZU
Workshop: „Future Ready Leadership:
Frech.Weise.Mutig“
Culture Lab: Vertrauen & Mut in der
Organisation
Future Skills Coaching für Leadership-
Teams


